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は じ め に 

 

スポーツは ･･･ 、国民が生涯にわたり心身ともに健康で文化的な 

生活を営む上で不可欠のものとなっている。（スポーツ基本法 2011） 

 
半年前の新聞を読んでみました。当時は評価を下せずに事態を見守っていたことが，半年経ち，

改めて冷静な目でみつめ直すことができるというプチ未来人の面白味があります。 

2019 年 10 月末の新聞には，東京五輪のマラソン会場を札幌に変更しようとしている記事があり

ました。会場変更は，8 月の東京の猛暑を避けるため，また選手の健康を守るためであり，アスリ

ートファースト（選手第一）の考えに基づく変更であると説明されていました。しかし，異論もあ

ります。マラソン以外の競技はどうか。競技開始時間はどうか。そもそも，東京での真夏開催は巨

大な五輪スポンサー側に立った決定であり，暑熱環境下でのスポーツを想像できなかったことが問

題だったとする意見です。アスリートファーストは見せかけであり，スポンサーファーストと言わ

れても仕方ありません。IOC は 1984 年のロス五輪以降，オリンピックの商品価値を高めることに成

功しましたが，そのためにかえってスポンサーの意向にしたがわざるを得ない状況をもたらしたと

も言えます。 

アスリートファーストと言えば，近年のコーチング理論ではプレーヤーズセンタードという用語

が使われています。プレーヤーを中心に置いた指導をしましょうということです。人は，他人から

言われてするよりも，自らが決めてする方が，よく身につくしパフォーマンスも上がるという自己

決定理論もあります。プレーヤーとコーチは目標を共有した上で，何をすべきかを話し合います。

最後に決定するのはプレーヤーであり，コーチがすることはプレーヤーの自己決定欲求をかなえる

ための環境づくりです。このような環境で育ったプレーヤーは試合中だけでなく，未知の事態に出

会ったときにも，目標を確認した上で自らの行動を選択できると期待されます。 

この原稿を書いているのは 2020 年 4 月です。新型コロナウイルスの感染は世界中に広がり，パ

ンデミック宣言がなされました。終息宣言がいつなされるかの見通しは立っていません。三密が唱

えられ，イベント自粛要請がなされ，Stay Home が叫ばれています。人々が生き延びていくため

に，文化的活動がどんどん削られていきます。この閉塞した状況のなかで，目標を確認した上で自

らの行動を選択できるプレーヤーはどのように行動するでしょうか。そして，スポーツはどのよう

な貢献ができるのでしょうか。著名なアスリートやアーチストが心身の気分転換を図り，心のやす

らぎをもたらす動画を公開しているようです。この頼もしい行動も 1つの貢献だと思います。今後

も，終息への道のりのなかで，直接的な貢献は難しいものの，小さな貢献をたくさん積み重ねるこ

とができればと願っています。 

最後に，スポーツ基本法では，心身ともに健康な生活を営むためにスポーツが必要であると述べ

ています。 

2020 年 4月 

広島県バウンドテニス協会 
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年 間 行 事 
 

開催日 行 事 場 所 

2019 年 

4/19 広島県 BT 協会総会 (県) 中区 SC 

4/21 廿日市市支部協会総会 (廿) 大野体育館 

4/21 第 32 回廿日市市市民スポーツ大会 BT の部 (廿) 大野体育館 

4/21 広島市支部協会総会 (広) 中区千田小学校 

4/21 第 18 回広島市 BT 交流大会 (広) 中区千田小学校 

4/21～’20/2/9 千田ジュニア BT 講習会（4 回） (広) 中区千田小学校 

4/26 安芸府中支部協会総会 (府) 府中公民館 

4/29 第 30 回広島県 BT ダブルス選手権大会 (県) 佐伯区 SC 

5/11,18,6/1 廿日市 BT ジュニア教室 3 回コース (廿) 大野体育館 

5/26 第 30 回広島県 BT シングルス選手権大会 (県) 佐伯区 SC 

6/5,12,19 廿日市市 BT 初心者教室（3 回） (廿) 大野体育館 

6/8 安芸府中 BT 親善大会 (府) 府中町立体育館 

6/9 戸坂学区 BT 大会 (広) 東区戸坂小学校 

6/13,10/17 南区スポーツセンターBT 体験会 (広) 南区 SC 

6/16 レベルアップ講習会 (広) 安芸区船越公民館 

7/4,5 

 

第 37 回全日本 BT 選手権大会 ( J ) 武蔵野の森総合 SP 

7/27 第 37 回広島県 BT 親善大会 (県) 佐伯区 SC 

7/28～8/25 青崎公民館 BT 体験会（5 回） (広) 南区青崎公民館 

8/4,9/8 安芸府中 BT 体験会 (府) 府中町立体育館 

8/17～’20/2/15 

 

‘ 

 

 

安芸府中 BT 初心者教室（第 3 土曜日 6 回） (府) 府中町立体育館 

8/24 安佐南区スポーツ推進委員研修会 (広) 安佐南区 SC 

8/31 第 4 回広島県 BT ジュニア選手権 (県) 佐伯区 SC 

8/31 第 18 回広島市 BT 大会おりづる杯 (広) 佐伯区 SC 

9/28 

 

 

ふなこし子ども BT 体験クラブ (広) 安芸区船越公民館 

9/29 第 18 回広島市 BT コスモス大会 (広) 佐伯区 SC 

10/5,6 

 

第 30 回もみじカップ BT 大会 (県) 佐伯区 SC 

10/14 安佐北区エンジョイスポーツ BT 体験 (広) 安佐北区 SC 

10/19,20 第 22 回日本 BT ゴールド青森大会 ( J ) 十和田市 

10/27 千田交流ゆめスコ 2019 BT 体験会 (広) 中区千田小学校 

11/4 第 31 回商工会会長杯 BT 大会 (廿) 

9 

サンチェリー 

11/10 第 23 回府中つばき杯 BT 大会 (府) くすのきプラザ 

11/24 リフレッシュ講習会 (県) 佐伯区 SC（小） 

12/7 第 15 回中国ブロック BT 選手権大会 ( J ) 佐伯区 SC 

12/22 第 2 回ドリーム BT ジュニア大会 (廿) サンチェリー 
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開催日 行 事 場 所 

2020 年 

1/5 青崎公民館ジュニア BT 体験会 (広) 南区青崎公民館 

1/11 2020 年度全日本 BT 選手権大会広島県大会 (県) 佐伯区 SC 

1/18 公認指導員・公認審判員資格認定試験 (県) 

9 

大野西市民センター 

1/27 廿日市市有資格者育成講習会 (廿) 大野西市民センター 

2/9 スキルアップ研修会            (府) 府中町立体育館 

2/23 有資格者研修会 (県) サンチェリー 

3/1 第 27 回中国ブロック BT 親善交流大会 ( J ) 鳥取県 （中止） 

3/1 第 5 回中国ブロック BT ジュニア選手権大会 (中) 鳥取県 （中止） 

 

（県）広島県 BT 協会 

（府）安芸府中 BT 協会  （廿）廿日市市 BT 協会  （広）広島市 BT 協会 

（J）JBTAIF，一般財団法人 日本バウンドテニス協会  （中）中国ブロック BT 連絡協議会 

 

＜会議＞ 

 常任理事会  2019 年 4/5 5/10 6/14 7/12 8/2 9/6 10/11 11/1 12/6 

  2020 年 1/17 2/7 3/13 3/27 

総務委員会 2019 年 4/9 4/16 5/16 6/20 7/18 9/12 10/8 11/14 12/12 

 2020 年 1/16 2/13 2/27 3/19 

 指導委員会 2019 年 11/14 

       2020 年 1/11 2/20 

 広報委員会 2019 年 4/13 5/19 5/29 6/29 9/21 11/30  

       2020 年 2/22 3/14 

 IT 委員会 2019 年 5/18 

 

 中国ブロック BT 連絡協議会 

 理事会 2020 年 2/29（中止） 

打ち合わせ会 2019 年 12/7 

 一般財団法人 日本バウンドテニス協会 

 理事会  2019 年 5/18 6/8 11/16 

  2020 年 3/7 

評議員会 2019 年 6/8 12/25 
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総 会 

  県協会を皮切りに、各支部協会の総会が開催された。 

 

広島県バウンドテニス協会 総会 
 
日 時  2019 年 4 月 19 日（金） 

19：00～21：00 
場 所  広島市中区スポーツセンター 
出席者  19 名（監事 1 名を含む）委任状 6 名   

総会定数 26 名 

広島市バウンドテニス協会 総会 
 

日 時  2019 年 4 月 21 日（日） 
12：30～13：50 

場 所  広島市千田小学校 
出席者  52 名 委任状 82 名 

  総会定数 157 名 
  
  

安芸府中バウンドテニス協会 総会 
 
日 時  2019 年 4 月 26 日（金） 

18：30～20：00 
場 所  府中公民館 
出席者  14 名 委任状 18 名  

総会定数 38 名 

廿日市市バウンドテニス協会 総会 
 
日 時  2019 年 4 月 21 日（日） 
      9：00～10：00 
場 所  廿日市市大野体育館 
出席者  45 名 
     出席者の過半数をもって総会成立 
  

（写真は総会後、市民スポーツ大会参加選手と） 
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第 30回 広島県バウンドテニスダブルス選手権大会                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
 

 

■日 時  2019年 4月 29日（月）9：00〜17：00  

■場 所  広島市佐伯区スポーツセンター 

■主 催  広島県バウンドテニス協会 

■運営担当 広島市バウンドテニス協会 

■参加者  男子 15組，女子 21組 

■成 績 

 

 

 

 

           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■感 想 

  改元前に開かれた大会，平成そして令和とともに走り続けて行ってほしいと切に感じました。 

  磨井大会委員長の挨拶で「参加者減少方向にある」という報告を耳にし，何かしらの改善の必要性と 

  原点回帰もありかなと考えさせられる大会でもありました。「継続」への努力は尽きませんが，「健康第一」   

を主軸に来年も今年のような熱戦を期待して,See you again！ 

「
平
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が
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う
、 

令
和
に
な
っ

て
も
変
わ
ら

ず
に
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第 30回 広島県バウンドテニスシングルス選手権大会 

 

■日 時  2019年 5月 26日（日）9：00～16：00 

■場 所  広島市佐伯区スポーツセンター 

■主 催  広島県バウンドテニス協会 

■運営担当 安芸府中バウンドテニス協会 

■参加者  41名 （男子 15名、女子 26名）   

■成 績 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■感 想 

 平成から令和に変わり初めての大会。参加人数は少なかったが、交流大会で顔を合わせることがあっても 

シングルスで戦うことは初めての取り合わせも多く、白熱した戦いが繰り広げられていた。 

もう少し多くの参加を期待したい。 

 

 

 
 
 

お
祝
い 

 

第
三
十
回
広
島
県
バ
ウ
ン

ド
テ
ニ
ス
シ
ン
グ
ル
ス
選
手

権
大
会
が
、
盛
大
に
開
催
さ

れ
ま
す
こ
と
を
心
よ
り
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

「
令
和
」
の
時
代
が
始
ま

り
、
出
場
さ
れ
る
選
手
の
皆

さ
ん
に
は
、
日
頃
の
練
習
の

成
果
を
存
分
に
発
揮
さ
れ
、

熱
戦
敢
闘
を
展
開
さ
れ
ま
す

こ
と
を
ご
期
待
申
し
上
げ
ま

す
。 

 
本
大
会
の
ご
成
功
と
、
ご

参
集
の
皆
さ
ま
方
の
ご
健
勝

と
ご
多
幸
を
祈
念
い
た
し
ま

す
。 

 

広
島
県
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

協
会
会
長 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

岸
田
文
雄 

 

優 勝  沖 和博 （安芸府中） 

準優勝  小早川 亮（廿日市） 

第 3位  河本 正則（廿日市） 

優 勝  橋本 幸男（三 原） 

準優勝  立畠 昭 （ 坂 ） 

第 3位  板倉 立弥（ 坂 ） 

優 勝  三上 貴子（廿日市） 

準優勝  木村 千鶴（千 田） 

第 3位  田中 京子（廿日市） 

優 勝  大谷 由美（安芸府中） 

準優勝  柳迫 直美（安芸府中） 

第 3位  中川 達子（廿日市） 

男子Ａ 

女子Ａ  

女子Ｂ 

 

令
和
の
幕
開
け
！ 

平
成
に
続
い
て
頑
張
ろ
う
！ 

 
男子 B 
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第 37 回 広島県バウンドテニス親善大会 

 

■日 時 2019 年 7 月 27 日（土）8：50～16：30 

■場 所  広島市佐伯区スポーツセンター 

■主 催  広島県バウンドテニス協会 

■運営担当 廿日市市バウンドテニス協会 

■参加者 104 名（26 チーム） 

■概 要  

BT ラリー戦の成績により、チャレンジリーグとニコニコリーグに分かれて団体戦を行いました。 

団体戦は、ダブルス 2 試合とクワッズを行い、予選リーグ及び決勝トーナメントの成績により順位を決め

ました。（下表は予選リーグの組み合わせに成績を書き込みました） 

■成 績 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A
ブ

ロ

ッ

ク 

青崎Ｂ 
小林司郎･今村弘美 
岡﨑英治･伊勢崎千恵美 E

ブ

ロ

ッ

ク

岩国クラブＣ 
兼子義昭･藤本賢一 
神足立子･芥川恵子 

ミックス広島 
板倉立弥･前修三 
吉原文子･田中俊英 

比治山Ｂ 
山根照美･古川明美 
小松明美･上東玲子 

千田Ａ 
泉岡均･広兼文子 
村島幸子･松本みゆき 

楠那＆Ｒ・パワーズ
葭川斉･熊谷恵子 
谷村兼次･河野優 

B
ブ

ロ

ッ

ク 

玖珂クラブＡ 
岩佐久男･金元志信 
金元都喜子･小林智美 F

ブ

ロ

ッ

ク

体育館クラブ 
沖和博･溝岡智恵美 
藤井幹子･田神敬子 

青崎Ａ 
森俊二･喜田ノエリア 
林和雄･大江ちどり 

玖珂クラブＢ 
河野照彦･弘中博昭 
有福三枝子･井上弘美 

岩国クラブＢ 
蒲原秀男･森本季子 
大浦聖美･濱田明子 

金曜ファイターズＢ
河本正則･三和紘洋 
新田伴明･平原貞夫 

C
ブ

ロ

ッ

ク 

フレンズ新倉敷Ａ 
今井和美･小笠原恵子 
平川渉･戸田厚生 G

ブ

ロ

ッ

ク

金曜ファイターズＡ
大島武子･橋詰美智子 
益田尚江･嶋田千恵子 

エンジョイクラブ 
松本健二･松本美津子 
八木美恵子･河浜多美子

フレンズ新倉敷Ｂ 
𠮷田彪流･𠮷田祐貴 
𠮷田悠真･𠮷田光希 

チーム廿日市 
杉岡俊男･松本茂雄 
浅倉玲子･松尾きよ子 

リリーズ 
谷山信恵･秋田マユミ 
池田真由美･菅原百合子

D
ブ

ロ

ッ

ク 

土曜会 
鯛原潔･高山美悠紀 
岩本良子･河本美苗子 

H
ブ

ロ

ッ

ク

三原ＢＴクラブ 
橋本幸男･垣井尚美 
今村秀美･下村範子 

フロンティア７ 
酒井富子･佐々木百合子

日宇伸子･長岡友子 
マンディ・マウス 

田中薫･中川達子 
菅原寿子･沖田松江 

ナイスサタディ 
田村美和子･河本一郎 
田村賢一･岩本進 

千田Ｂ 
石井哲二･清水恵子 
上垣内のぞみ･木村千鶴

比治山Ａ 
横田サヨ子･竹下康裕 
宮崎春子･和木直子 

岩国クラブＡ 
寺田和義･神明賢二 
有田正雄･鈴川理絵 

大
先
輩
が
カ
ン
ペ
無
し

で
宣
誓
さ
れ
ま
し
た 

チャレンジ 
リーグ 

 ニコニコ 
リーグ 
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■感 想 

大会の名称は『広島県バウンドテニス親善大会』ですが、競技色

のとても強い大会です。噂の𠮷田兄弟が出場するので見学に行き

ましたが、打球音が強烈で、とても見応えがありました。 

他の試合も熱戦が多く、予選リーグでは順位決定の抽選が 3 回

も登場し、決勝トーナメントでは、まさかの勝者決定全員じゃん

けんまで行われました。 

来年も暑い夏を期待したいと思います。 

ＢＴラリー戦

ダブルス 

ネット際の熱戦 

試合合間の和み 

クワッズ 

初参加 

4 人が同時にコートに入りゼッ

ケン番号順にプレーします。 
但し、1 番はサーブ又はレシー

ブ専任です。 
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第 37 回 全日本バウンドテニス選手権大会 

 

■日 時 2019 年 7 月 4 日（木），5 日（金） 

■場 所 武蔵野の森総合スポーツプラザ 

■主 催 一般財団法人日本バウンドテニス協会 

■参加者 広島県から選手 19 名（ダブルス 8 組，シングルス 14 名） 

■広島県選手の成績  

 

 

女子 

フリー 

藤井 幹子・溝岡 智恵美 3 回戦 女子 

フリー 

溝岡 智恵美 2 回戦 

折本 孝子・國宗 直美 3 回戦 國宗 直美 2 回戦 

ミドル 

木村 千鶴・松本 みゆき 4 位 

ミドル 

折本 孝子 ベスト 8 

  松本 みゆき ベスト 16 

  粂野 多恵 1 回戦 

 谷口 幸子・三上 貴子 3 回戦 

シニア 

三上 貴子 2 回戦 

シニア 清水 恵子・広兼 文子 1 回戦 木村 千鶴 2 回戦 

  田中 京子 2 回戦 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■感 想 
 今年度，第 37 回大会は会場を武蔵野の森 

総合スポーツプラザに移し平日開催となった。 

各試合の前には小アリーナで練習ができた。順番は自己申告制でコートに入れた。 

広島県全体ではシード権の獲得はならず残念。気持ちも新たに 2020 年に向けスタートが切られた。 

ダブルス シングルス 

男子 

フリー 

河本 一郎・小早川 亮 2 回戦 男子 

フリー 

小早川 亮 3 回戦 

 折本 重信 1 回戦 

ミドル 
竹下 康裕・谷村 兼次 2 回戦 

ミドル 
谷村 兼次 2 回戦 

 竹下 康裕 2 回戦 

シニア 
小林 司郎・河本 正則 3 回戦 

シニア 
河本 正則 2 回戦 

 森 俊二 1 回戦 

小アリーナの練習風景
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第 4 回 広島県バウンドテニスジュニア選手権大会 

 

■日 時  2019 年 8 月 31 日（土）9：00～15：00 

■場 所  広島市佐伯区スポーツセンター小体育室 

■主 催  広島県バウンドテニス協会 

■参加者  15 名 

■内 容   競技種目はシングルス 

      すべての学年の部でリーグ戦を行い順位を決定 

■成 績 

 
小学 2 年生の部 
優 勝 植田 琴葉 （青崎） 
準優勝 古瀬 弥月 （廿日市） 
第 3 位 相川 あん （廿日市） 
第 4 位 小泉 柚々菜（廿日市） 

小学 4, 5 年生の部 
優 勝 多田 実央（廿日市）小 5 
準優勝 植田 鈴菜（青崎） 小 4 
第 3 位 相川 然 （廿日市）小 4 
 

小学 6 年生の部 
優 勝 東原 菜々子（廿日市） 
準優勝 田代 莉緒 （廿日市） 
第 3 位 川本 ひなた（廿日市） 
第 4 位 山脇 咲侑 （廿日市） 

中年生の部 
優 勝 長岡 美空 （廿日市）中 1 
準優勝 古瀬 凛太郎（廿日市）中 2 
第 3 位 増本 愛実 （廿日市）中 1 
第 4 位 坪見 昂志 （青崎） 中 1 

6 年生全員による選手宣誓 

始めて数ヶ月、2 年生はスポ

ンジボールを使用。サービス

も 2 回出来、長い試合となり

ました。負けて悔し泣きする

姿もまた可愛いです。 

6年生はしっかり者

の実力派揃い。スコ

アシートの不安点

にはきちんと質問

していました。 

おもわず拍手を

したくなる様な

プレーもありま

した。さすが中

学生です。

4 年生はまだ初めて数か月で

すが、しっかり打てました。

5 年生の実央ちゃんが安定の

プレーで優勝しました。 
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第 30回 もみじカップバウンドテニス大会 

 

■日 時  2019年 10月 5日（土），6日（日） 

■場 所  広島市佐伯区スポーツセンター 

■主 催  広島県バウンドテニス協会 

■参加者  女子ダブルス 40組, 男子ダブルス 20組，混合ダブルス 72組  

■概 要   

 

 

 

 

■成 績 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                         

 

 

 

 

 

もみじレディースカップに始まり，会員の思いを反映しつつ 30年を経て，今日の試合形態になっていった。

県外から多数の参加者をお迎えできることの喜びを一句にこめた。 

「ありがとう 広島のもみじ さらに輝き続けるなり」 

バウンドテニスの歴史をつなぐ，一大イベントに集いし今回の大会では，カープ連覇ならずに臆することなく

選手たちは大きなエールで自らを鼓舞していた。老いも若きもみな・・・大きなエールで。Why? 

 

火花散る 

女子ダブルス 
上り詰めたのは!? 

  優 勝   愛甲 洋美（福岡）・川崎 幸子（佐賀） 
   準優勝   國宗 直美（安芸府中）・折本 孝子（廿日市） 
    第 3 位   由比 美保（高知）・鶴原 さよ（福岡） 
     2 位 G1 位  阿部 なみ子（岩手）・前部 淑子（大阪） 
      3 位 G1 位  相川 由美（福岡）・近藤 直子（香川） 
       4 位 G1 位  香畑 由美子（福岡）・石田 初子（福岡） 

優 勝   長末 宏江（佐賀）・江口 典子（佐賀） 
 準優勝   森 富美子（福岡）・石井 美佐子（福岡） 
  第 3 位   田尾 美恵子（香川）・藤田 礼子（香川） 
   2 位 G1 位  北村 敏子（滋賀）・相原 征子（大阪） 
    3 位 G1 位  大江 ちどり（青崎）・喜田 ノエリア（青崎） 
 

勝負飯は何？と聞きたくなるような，プレーヤーの意気

込みが伝わってくる程の空気感に圧倒。全国経験者の試

合を目の当たりにしてスキルの高さを実感。だから大き

なエールがとびかっていたのだと。心の声を出して勝利

をゲット，魅了した。 

 

もみじ晴れ 
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ライバル多数で熱く

なること間違いなし。 

ポイント間で掛け合

う大きなエールも闘

志の表れ。聞こえてい

たのは確か。個々の力 

が倍増し、息合えば、 

勝利を手にしている

だろう。各コート、見

応え充分であった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

死闘が予想された 

男子ダブルス 
てっぺんを取ったの

は!? 

仲良し見せつけよう 

混合ダブルス 
最高のハイタッチしたの

は!? 

優  勝      鮫島 稔幸（宮崎）・平井 由乃（福岡） 
  準優勝       谷村 宏貴（神奈川）・由比 美保（高知） 
    第 3 位       白石 祐司（愛媛）・鮫島 聖子（宮崎） 
      2 位 G1 位    小早川 亮（廿日市）・三上 貴子（廿日市） 
        3 位 G1 位    小林 司郎（青崎）・伊勢崎 千恵美（青崎） 
 

優 勝   山本 利明（福岡）・森 富美子（福岡） 
 準優勝      兼子 義昭（山口）・神足 立子（山口） 
  第 3 位       高橋 忠和（愛媛）・泉谷 みね子（愛媛） 
   2 位 G1 位    小田 悦朗（福岡）・小田 みかよ（福岡） 
    3 位 G1 位    藤本 賢一（山口）・大浦 聖美（山口） 
 

優  勝     野口 健次（佐賀）・江口 典子（佐賀） 
  準優勝       戸田 厚生（岡山）・今井 和美（岡山） 
     第 3 位       河本 一郎（廿日市）・河本 美苗子（廿日市） 
        2 位 G1 位     河本 正則（廿日市）・石田 初子（福岡） 
           3 位 G1 位     岡崎 英治（青崎）・広兼 文子（千田） 
 

優  勝   谷村 浩貴（神奈川）・鮫島 稔幸（宮崎） 
 準優勝    阿部 貴司（徳島）・小早川 亮（廿日市） 
  第 3 位    太田 保栄（鳥取）・本池 浩次（香川） 
 

高い高い山のトーナメントがどうやって崩されていくのか非常に興味をそそら

れた。ゆえに登頂するために選手の高いスキルと戦略が求められ，大きなエー

ルの必然性が生じる訳だ。エール =勝利への誘い！好試合を堪能した。 
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ベストドレッサー賞 

斉尾 智恵里（鳥取）・井内 春代（徳島） 

ベストカップル賞 

白井 智也（香川）・白井 夕香子（香川） 

ピックアップ 

してみました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

もみじ特別賞 

色とりどりのもみじを集めてみました 

 
嬉しいです。 

ねらってました！  
親子です！ 

楽しかったです。 

今年の宣誓は（動画付き？） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

拾って拾いまくって勝つ！ 

これでもか、これでもか 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

あきらめず、打ちまくって勝つ！ 

ナイス！ナイスショット！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

どんな体勢でも的確なプレーで勝つ！ 

(>_<) ＼(^O^)／ 

年報は語っています 

思い出満載！ 
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■感 想 
  他県の選手とのペアも多数あって，交流の深さを改めて感じる大会でした。どのダブルスの試合を 

 見ても今年は熱く盛り上がっていて，内なる声援も人一倍だったのではと思いを馳せました。 

  参加することに意義あり，勝敗を決するのも意義あり,もみじカップの場でまた実力を魅せて下さい. 

あと もうちょっと 

 

 

 

 

 

 

 

くやしいけど次は決めてポイントをゲットする！

やったねー！やられたー！ 

 

 

 

 

 

 

 

まだ余裕あり，作戦を練ってゲームを取りに行く！ 

  頑張りました！ 

 

 

 

 

 

 

 

楽しみました。また来年もみじで会いましょう。 
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第 22 回 日本バウンドテニスゴールド青森大会 2019 

 

■日 時  2019 年 10 月 19 日（土）、20 日（日） 

■場 所  青森県十和田市総合体育センター 

■主 催  一般財団法人日本バウンドテニス協会 

■主 管  青森県バウンドテニス協会 

■参加者  26 都道府県 193 名（48 チーム）広島県 2 チーム 8 人 

■成 績   【ゴールドカップシニアチーム日本一決定戦の部】 

      優 勝：ジョイフル    （岩手県）荒井 伸一、高橋 悟、菊池 喜代子、高橋 美枝子 

      準優勝：瀬戸内レモン  （広島県）三上 貴子、谷口 幸子、木村 千鶴、松本 みゆき 

      第３位：シナノスイート（長野県）笠原 正司、渡辺 正博、茂木 利子、百瀬 ゆう子 

           【親睦 BT ラリー戦の部】 

      優 勝：とき    110 点 （広島県）三上 貴子 

■内 容 

１日目は親睦 BT ラリー戦と団体戦予選 4 チームのリーグ戦を行う。2 日目は予選リーグ戦の成績に従い 

ゴールドカップ シニアチーム日本一決定戦の部（決勝予選リーグ戦及び決勝トーナメント戦）と親睦チー 

ム戦の部が行われた。 

■参加者の感想 

2 チーム共に女性だけの編成で健闘しました。早朝に出発し十和田市に着いたのは夕暮れでした。夕食は 

地元の名物をもとめて散策です。明日の試合に備えてお腹一杯で鋭気を養いました。 

大会後日は奥入瀬の遊歩道と十和田湖の遊覧観光に参加することも出来て、ゴールド大会の楽しい思い出と 

なりました。 

 

‟ゴールドカップ シニアチーム日本一決定戦” 

木村千鶴・谷口幸子 
   三上貴子・松本 みゆき 

鮎川 鈴子・高津 信子 
新保 富美子・吉原 文子 

十和田八幡平

国立公園 
広島じゃけん

 

広島県 
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第 15 回 中国ブロックバウンドテニス選手権大会 

 

■日 時  2019 年 12 月 7 日（土）9：00～17：00 

■場 所  広島市佐伯区スポーツセンター 

■主 催  一般財団法人日本バウンドテニス協会 

■主 管  広島県バウンドテニス協会 

■参加者  ダブルス：男子 9 組、女子 17 組  シングルス：男子 18 名、女子 39 名 

■成 績 

 

 

 

優 勝  𠮷田 彪流・𠮷田 祐貴（岡山）

        
        （出場一組） 

フリー
優 勝  小早川 亮（広島）

準優勝  𠮷田 祐貴（岡山）

第 3 位  𠮷田 彪流（岡山）

優 勝  竹下 康裕・谷村 兼次（広島）

準優勝  河本 一郎・青木 司 （広島）

 
ミドル

優 勝  太田 保栄（鳥取）

準優勝  竹下 康裕（広島）

第 3 位  河本 一郎（広島）

優 勝  太田 保栄・本池 浩次（鳥取）

準優勝  河本 正則・田中 薫 （広島）

第 3 位  戸田 厚生・定岡 信利（岡山）

シニア
優 勝  本池 浩次（鳥取）

準優勝  河本 正則（広島）

第 3 位  戸田 厚生（鳥取）

 

 

 

 

 

 

優 勝  溝岡 智恵美・藤井 幹子  （広島）

準優勝  高見 いつみ・河浜 多美子 （広島） フリー
優 勝  藤井 幹子 （広島）

準優勝  國宗 直美 （広島）

第 3 位  粂野 多恵 （広島）

優 勝  國宗 直美・折本 孝子  （広島）

準優勝  松本 みゆき・木村 千鶴 （広島）

第 3 位  中原 きよみ・小笠原 恵子（岡山）

ミドル
優 勝  折本 孝子 （広島）

準優勝  溝岡 智恵美（広島）

第 3 位  河本 美苗子（広島）

優 勝  三上 貴子・谷口 幸子  （広島）

準優勝  古川 明美・山根 照美  （広島）

第 3 位  尾関 勝子・今井 和美  （岡山）

シニア
優 勝  廣本 淑子 （山口）

準優勝  今井 和美 （岡山）

第 3 位  古川 明美 （広島）

 

 

 

■感 想 

  中国ブロック 4 県、男女合わせて 57 名がブロック代表を目指して戦った。広島県の参加者の比率が 

 高かったこともあるが、多くのクラスで代表権を取ることができてよかった。 

 

男子 
シングルス 

男子ダブルス 

女子ダブルス

女子 
シングルス 
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フリー 
・折本 重信 
 （廿日市）  

 
 
 
 
 
 

シニア 
・河本 正則（廿日市） 
・森 俊二 （青 崎） 
 
 
 
 
 
 

2020 年度全日本バウンドテニス選手権広島県大会 

 

■日 時  2020 年 1 月 11 日（土）9：00～17：00 

■場 所  広島市佐伯区スポーツセンター 

■主 催  広島県バウンドテニス協会 

■参加者  ダブルス 12 組、シングルス 20 名 

■成 績 （代表決定者） 

 

     

    

 

 

                

          
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

■感 想 

  今年はオリンピックが開催される影響で、全国大会が四月初めに行われるので日程が厳しく感じられる。 

 中国Ｂシードと合わせてダブルス 9 組、シングルス 15 名の代表者。一つでも上を目指しシードが取れるよ 

 う頑張りたい。                           

フリー 
小早川 亮 
折本 重信 
（廿日市） 

シニア 
河本 正則 
田中 薫 

（廿日市） 
シニア 

山根 照美 
古川 明美 
（比治山） 

ミドル 
木村 千鶴 
松本 みゆき 
（千 田） 

フリー 
河浜 多美子 
高見 いつみ 
（東 野）

ミドル 
・竹下 康裕（比治山） 
・谷村 兼次（Ｒパワーズ） 
 

フリー 
・國宗 直美（安芸府中） 
・河浜 多美子（東 野）  

ミドル 
・松本 みゆき（千 田） 
・溝岡 智恵美（安芸府中）

シニア 
・三上 貴子（廿日市） 
・古川 明美（比治山） 
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第 32 回 廿日市市市民スポーツ大会 バウンドテニスの部 

 

■日 時  2019 年 4 月 21 日（日）10：00～16：00 

■場 所  廿日市市大野体育館 

■主 催  特定非営利活動法人廿日市市スポーツ協会 

■運営担当 廿日市市バウンドテニス協会 

■参加者  59 名（大人 46 名、ジュニア 13 名） 

■内 容  午前：ダブルス、A・B ブロックに分かれて交流戦、1 試合ごとにペアを変えて行われた。 

      午後：シングルス、ジュニアが参加。A・B・C・E（小学生）・J（中学生）ブロックに分かれて  

行われた。 

総合優勝はダブルスの成績で決定。各ブロック 1 位に表彰状が授与された。 

■成 績 
    

 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■感 想 
 午後からジュニアの選手が参加し、可愛い声と保護者の熱い応援で、和やか＆ホットな雰囲気になった。 
次回、ジュニアからシニアまで一緒に団体戦とか出来たら良いなと思う。 

ダブルス 1位 

Ａ1  高山 美悠紀 

田中 裕三   

Ａ2  三上 貴子 

長岡 友子 

Ｂ1  中川 達子 

山下 美穂    

Ｂ2  岩本 進 

河村 洋子 

Ｂ3  平原 貞夫 

新田 伴明 

総合優勝 
平原 貞夫 

シングルス 1 位 

Ａ1 青木 司 

Ａ2  河本 正則 

Ｂ1 中川 達子 

Ｂ2 池本 邦夫 

Ｂ3 荒木 正富 

Ｂ4 酒井 富子 

Ｂ5 中野 八千代

Ｃ1 岩本 進 

Ｃ2 菅原 寿子 

Ｅ1 東原 菜々子

Ｅ2 田代 莉緒 

Ｊ  長岡 美空 

初参加 

スポーツ協会が主催のこの大会は、廿日市市協会員だけで行われる。1 年間の練習成果を計るという

シビアな一面をもつ。いつもの練習仲間との真剣勝負である☆ 

 緊張しました～ 

国元 哲夫 
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第 18 回 広島市バウンドテニス交流大会 

 

■日 時  2019 年 4 月 21 日（日）13：30～16：00 

■場 所  広島市立千田小学校 

■主 催  広島市バウンドテニス協会 

■参加者  51 名 

■内 容 

 ペアの 1 人ずつを交代しながら行うリレーダブルスと 1 本のラケットで 5 人が交代しながら打球する、絆・ 

ラリー戦が行われた。その得点に、四則と数字のサイコロを転がし合わせて最終得点とした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チーム 
リレーダブルス・ 

絆ラリー戦 
四則・数字 最終得点 順位 

安佐北・千田 10    ÷ 2  5 7 

比治山・R パワーズ 10 ＋ 6 16 3 

リリーズ A・青崎 B 5   ÷ 3 1.7 8 

坂・楠那・本川 7 － 2 5 6 

青崎 A・比治山 B 15 ＋ 3 18 2 

オリーブ・東野 4 ＋ 1 5 5 

牛田・リリーズ B 11   － 4 7 4 

千田 A 11 × 6 66 1 

絆・ラリー戦の説明

リレーダブルス ジュニアのお手伝い 
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それっ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■感 想 

 今日の交流大会は燃えていました！何と、カープ観戦チケットを無駄にしてまで参加した大会です。燃える

のも当然です。試合と取材に走り回り、参加者としてもたくさん楽しみました。 

 絆ラリー戦は、椅子を 2 段にしてそこにネットを設置して行う“ハイハイ・ラリー”。大会を重ねてわかっ

ているとはいえ、普段はやらない競技に緊張の表情が見えましたが、他選手の番になると一気に笑顔に。緊張

と笑顔が交互に来る、表情筋が活発になる競技でした。 

 1 位の千田チーム、実は昨年も 1 位でした。大波乱を呼ぶという“魔のサイコロころがし”をものともせず

2 連覇とは驚きです。 

しかし、この大会の面白いところは負けても楽しいところにあります。5 位争いのジャンケンの白熱感！そ

して極めつけは最下位を狙って見事ボールをゲットしたチーム。それぞれの「やったぁ！」の声が聞こえまし

た。 

優勝したかのような笑顔！ 
 

「もちろん狙っていました。 
最下位賞を！」 

サイコロ転がしの仕掛け人 

5 位はどのチームに？ 

1 位 千田 A チーム 

いかにも 1 位チームのようですが・・・ 

こ 

ロ

が
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A ブロック 1 位 ゴーヤチーム 
下河内勲・濱田明子・橋本幸男 
田村美和子・喜田健 

 
 
 
 

 
 
B ブロック 1 位 ふうりんチーム 

清水恵子・梶尾敏彦・岩佐久男 
 高山美悠紀・前修三 

 
 
 
 
 
 

C ブロック 1 位 海水浴チーム 
石井哲二・白木宏明・河本美苗子 

 林和雄・秋田マユミ 

 
 
 
 
 
 
 
D ブロック 1 位 花火チーム 
木村千鶴・神足立子・杉岡俊男 
和田学・上東玲子 

第 18 回 広島市バウンドテニス大会おりづる杯 

 

■日 時  2019 年 8 月 31 日（土）9：00～16：00 

■場 所  広島市佐伯区スポーツセンター 

■主 催  広島市バウンドテニス協会 

■参加者  17 チーム 85 名 

■概 要 

ダブルス 3 試合とサバイバルラリー戦 1 試合の団体戦と恒例のお楽しみイベント“〇✕クイズが行われた。 

■成 績 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 位 スイカチーム   
葭川斉・管克己・柳迫直美・新保富美子・松本みゆき 

3 位 キュウリチーム 
  山谷久夫・沖本キミ子・樋岡節子・田中俊英・横田サヨ子 
4 位 ナスチーム 
  谷山信恵・小林智美・岩本良子・渡部達也・広兼文子 
5 位 トマトチーム 
  河浜多美子・大浦聖美・中川達子・田坂勝・大西隆弘 

 
2 位 みずまきチーム 
  岡崎英治・松本啓子・山口照子・田中祐三・和木直子 
3 位 うちわチーム 
  谷村兼次・兼子義昭・喜田ノエリア・増田美由紀・倉本順美 
4 位 せんぷうきチーム 
  山谷恵子・森本季子・阿部登美子・吉村尚・河本一郎 

 
2 位 肝だめしチーム 
  河野優・清水邦子・青木司・上垣内のぞみ・福川弓子 
3 位 バーベキューチーム 
  高見いつみ・有田正雄・阿部順一・吉村一枝 
4 位 キャンプチーム 
  森俊三・三井由美・篝晴美・田中薫・長山眞弓 

 
2 位 日傘チーム 
  佐々木伸行・三井良宏・菅原寿子・村島幸子・熊谷恵子 
3 位 浮き輪チーム 
  植田一雄・清水靖夫・下村範子・湊富美子・北野ルミ子 
4 位 浴衣チーム 
  押川智明・芥川恵子・平原貞夫・伊勢崎千恵美・菅原小百合
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■大会の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たすきをかけたボスを倒すと 2 点加算される。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

：出題時の画像ではありません。） 

 

 

 

 

 

 

 

■感 想 

 ダブルス、サバイバル戦ともに通常の試合ではないルールがあり、またイベントのクイズもあり試合感、ゲ

ーム感の味わえる大会として楽しめる。「クイズ？なめてましたぁ。」と。例年、割と易しかったクイズ、今年

は予想外に難しかったようで他選手の様子も見ながら右へ左へ。勝っても負けても笑顔の 1 日だった。 

今年のクイズ王は私たちです！ 

〇✕クイズ（12 問） 
Q 折り紙で作る「折鶴」は今や平和のシンボルとなっていますが、初めて折られたの

は今から 100 年以上前と言われている。 〇か✕か！ 
        （出題者を中心に左右に〇✕組に分かれる。） 

やったぁ！ 

サバイバルラリー戦 

暑さにも負けずリラックス  楽しいなぁ～♪

ダブルスは 2 人のダブルスと 1 人のダブルス（1 人で 2 人

分する）の変則ダブルス。試合によっては、2 人対 1 人、1
人対 1 人になることもある。 

出題者
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第 31 回 大野町商工会会長杯バウンドテニス大会 

 

■日 時  2019 年 11 月 4 日（月）9：00～16：00 

■場 所  グローバルリゾート総合スポーツセンター 
サンチェリー メインアリーナ 

■主 催  廿日市市バウンドテニス協会 

■参加者  102 名（6 名×17 チーム） 

■概 要  ＢＴラリー戦と 3 ブロックに分かれて団体戦（ダブルス 3 試合）を行いました。 

結果について順位付けはありましたが、全チームにほぼ同レベルの賞品が渡されました。 

A

ブ

ロ

ッ

ク 

玖珂クラブ A フレッシュ光 もみじトリオ 青崎   
岩佐 久男 
清水 晃一 
金元 志信 
清水 邦子 
金元 都喜子 
小林 智美 

升井 美代子 
松本 啓子 
沖本 キミ子 
吉田 州子 
山本 淳子 
広川 睦美 

立畠  昭 
折出 敏秀 
谷村 兼次 
河浜 多美子 
高見 いつみ 
古川 明美 

森  俊二 
小林 司郎 
岡崎 英治 
喜田 ノエリア

大江 ちどり 
伊勢崎 千恵美

折本 重信 
折本 孝子 
酒井 富子 
長岡 友子 
日宇 伸子 
佐々木 百合子 

田村 賢一 
河本 一郎 
河本 美苗子 
荒木 正富 
山本 成史 
河村 洋子 

B

ブ

ロ

ッ

ク 

玖珂クラブ B  テンプル 千田っ子 金曜 ﾌｧｲﾀｰｽﾞ  
河野 照彦 
白木 宏明 
清水 靖夫 
井上 弘美 
有福 三枝子 
山城屋 美奈子 

戸田 厚生 
平川  渉 
定岡 信利 
今井 和美 
柳澤 喜代子 
中原 きよみ 

寺田 和義 
神明 賢二 
藤本 賢一 
濱田 明子 
大浦 聖美 
松嶋 信子 

棄 権 
 

新田 伴明 
中上 綾子 
福田 妙子 
橋詰 美智子 
山下 美穂 
嶋田 千恵子 

浅倉 玲子 
鮎川 鈴子 
高津 信子 
平原 貞夫 
国本 哲夫 
長井 照綱 

C

ブ

ロ

ッ

ク 

光クラブ ロック 広島ミックス 金曜フレンズ  土曜会 
三井 良宏 
三井 由美 
阿部 順一 
阿部 登美子 
沖本 徹雄 
内田 みさ保 

兼子 義昭 
蒲原 秀男 
管 克己 
芥川 恵子 
内迫 弥生 
神足 立子 

林  和雄 
今村 弘美 
平田 和正 
河野  優 
谷山 信恵 
山谷 恵子 

河本 正則 
大島 武子 
中野 八千代 
松尾 きよ子 
橋本 幸男 
柴田 耕作 

田中 京子 
前 修三 
田中 裕三 
中川 達子 
大槻 政毅 
菅原 寿子 

鯛原  潔 
青木  司 
加美 耕太郎 
岩本 良子 
高山 美悠紀 
百崎 香織 

 

■成 績 

 ＢＴラリー戦  優勝：青崎 （1 分間を 3 回行い 合計 118 回） 

 団体戦 

  A ブロック優勝：青崎    B ブロック優勝：フレンズ新倉敷 C ブロック優勝：広島ミックス 

 

 

 

 

 

 

 

フロンティア 7 ナイスサタディ

フレンズ新倉敷 チームフラワー

マンディ･マウス 
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■感 想 （実行委員と記者のつぶやき） 

実行委員 大野体育館の建て替えに伴い、初めてサンチェリー（愛称）にて開催しました。皆さんに楽し

んでいただけるか心配でしたが、楽しんでいただき安心しました。 

記者   記者泣かせの館内撮影で画面が黄色く映るという現象が起こらない不思議な会場でした。 

参加者のインタビューを忘れ、とても悔やんでいます。 

開会式 
選手宣誓

準備体操 

競技中 

休憩中 
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第 23 回 府中つばき杯バウンドテニス大会 

 

■日 時  2019 年 11 月 10 日（日）9：30〜16：30 

■場 所  安芸府中生涯学習センターくすのきプラザ 大アリーナ 

■主 催  安芸府中バウンドテニス協会 

■参加者  66 名（5 名チーム×6・6 名チーム×6） 

■概 要 

 例年⼿の込んだ競技内容を考案して、参加者を楽しませている（︖）好例の⼤会である。 

 今年も楽しみ倍増の Newつばき杯となって開催された。      
 

 

 

 

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■感 想 

 今年もルールファーストで,どこでどうやって発揮しようかと少々戸惑いながらも,チームメイトと和気あい 

あいとプレーしている姿が印象的でした。手作りのクオリティが高く,選手や役員を悩ませる大会ですが,また

来年もつばきの町で運と実力を存分に使い切って下さい。来年のクオリティの高さを期待して下さい。 

団体戦（予選リーグ・決勝トーナメント） 

・ ドボンエリアに⼊ると失点（予選リーグのみ） 

・ ⼀⼈⼀回のチャレンジ権あり（ラケットミスに限り） 

・ 順位別のポイント（省略） 

ストラックアウト 
・ 1 分間 12 球で 9 エリアにレシーバーがショット 

・ ⼊ったエリアにカープ坊やのシートを置く（同じエリアに⼊った場合も置く） 

New終了後、各 9 エリアに＋̶×ポイントをくじで決め、⼊ったエリアのシート数に加算  

・   獲得エリアの合計ポイント   

 

 

 

BT ラリー 
Newスポンジボール使⽤（コート内ショット OK） 

・ 順位別のポイント（省略） 

 

  表彰式で各競技の獲得ポイントの 

 合計を出し最終順位を決定する 

例

 例の場合は上から 
坊や 1×(—1),坊や 1—2, 坊や 1+1…となり 
獲得合計ポイントは 4 になる 
（シートのあるエリアのみ計算）
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■成 績 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
  
 
 
 
 
 
 
 

 

1 位ヒヤシンス 
 

 

 

 

 

 溝岡 智恵美 

  板倉 立弥 

 森 俊二 

   廣歳 明美 

  山谷 恵子 

2 位ガーベラ 
 下村 範子・大槻 政毅・谷村 兼次・森 満季子・小松 明美 
3 位パンジー 
 大島 英一・田中 俊英・谷山 信恵・松若 みつ子・久保田 万寿恵 
4 位サルビア 
 大谷 由美・白木 宏明・河本 正則・喜田 ノエリア・吉村 一枝 
5 位シクラメン 
 篝 晴美・松嶋 信子・河本 一郎・高見 いつみ・植田 一雄 
6 位バラ 
 竹村 美恵子・ 柳迫 直美・古川 明美・押川 智明・清水 直子 

揚倉山コース

1 位さくら 
 

 

 

 

 

茶村 修子 

酒井 富子 

長岡 美空 

   河浜 多美子 

岡崎 英治 

 片山 二三信 

2 位ひまわり 
 朝日南 千秋・小林 智美・折出 敏秀・前 修三・上野 弘鼓・河野 優 
3 位つばき 
 山口 照子・小林 司郎・葭川 斉・坂本 義久・大歳 燕 
4 位たんぽぽ 
 長谷川 恵子・河本 美苗子・立畠 昭・柴田 耕作・山谷 久夫・樽谷 倫子 
5 位あじさい 
 中須賀 美代子・岩佐 久男・熊谷 恵子・喜田 健・沖本 恵美子・吉村 尚 
6 位すみれ 
 小田 直子・梶尾 敏彦・長岡 友子・増本 愛実・伊勢崎 千恵美・空中 穣二 

くすのきコース 

コートの内と外で飛び交う喚声が面白い。ローカルルールに興奮やまず。 

お楽しみ抽選会もあり,最後まで参加者のハートを離しません (^-^)V 
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第２回 ドリームバウンドテニスジュニア大会 

 

■日 時  2019 年 12 月 22 日（日）10：00～16：00 

■場 所  グローバルリゾート総合スポーツセンター 
サンチェリー サブアリーナ 

■主 催  廿日市市バウンドテニス協会 

■参加者  23 名 

■概 要 ４部門に分かれてシングルスの個人戦を行いました。 

     競技終了後には交流戦及びお楽しみ抽選会も行い、皆で楽しみました。 

■成 績 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 優勝 準優勝 第３位 

小学生低学年 植田 琴葉  （青崎） 原 直矢  （廿日市） 山本 裕貴 （岡山県）

小学生高学年 東原 菜々子（廿日市） 田代 莉緒 （廿日市） 佐々木 政人（岡山県）

中学生女子 長岡 美空 （廿日市） 佐々木 寛奈（岡山県） 山本 菜月 （岡山県）

中学生男子 𠮷田 光希 （岡山県） 坪見 昂志  （青崎）  

小学生低学年

小学生高学年

中学生女子 

中学生男子 

play 
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■感 想 

棄権者が出て２人でリーグを戦った中学生。とても残念そうでしたが、実行委員の計らいで交流戦を２

試合行っているのを見て、なぜか少しほっとしました。 

狭い会場で窮屈でも、一生懸命応援されている御家族の姿を見て『ジュニアの大会は違う』と思いまし

た。次回はもっと良い環境で応援していただきたいと期待します。 

応援 

熱心な応援

自由人 
 あの子 

いいね！ 

抽選会の１番くじ 
当てました 
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第 18 回 広島市バウンドテニスコスモス大会 

 

■日 時  2019 時年 9 月 29 日（日）9：00～17：00 

■場 所  広島市佐伯区スポーツセンター 

■主 催  広島市バウンドテニス協会 

■参加者  80 名 

■内 容  1 チーム 4 名で団体戦と BT ラリー戦が行われた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■成 績 
 
☆団体戦 

1 位グループ 

優 勝：秋桜 

準優勝：れんげ 

第 3 位：比治山 B＋R1 

2 位グループ 

1 位:青崎 B＋スマイル 

3、4 位グループ 

1 位：マンディ・マウス 

 

☆BT ラリー 

優 勝：マンディ・マウス 

準優勝：虹の光 

第 3 位：安佐北クラブ 

当日賞：鈴が峰＋ラベンダー 

ブービー賞：ナイスサタデイ＆

オリーブ 

マンディ・マウス 

中野 

秋桜 
比治山 B＋R1 

れんげ 

初参加 

■感 想 
・クラブ参加のせいかチーム揃いのユニフォーム

が多かった。色もデザインもいろいろだ。 
・本部に置かれた飴、「熱中症に気を付けて、ご自

由にどうぞ」と書かれていた。この時期まだまだ暑

くて、役員さんの気遣いはありがたいと思った。 
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リフレッシュ講習会 

 

■日 時  2019 年 11 月 24 日（日）9：30～12：30 

■場 所  広島市佐伯区スポーツセンター  

■主 催  広島県バウンドテニス協会 

      講師：三上 貴子（一般社団法人日本バウンドテニス協会指導委員会） 

■参加者  55 名 

           スタッフ 11 名（広島県バウンドテニス協会指導委員会） 

■内 容 テーマ パッシングショットをマスターしよう 

      パッシングショットとは、相手がネットに詰めてきたときにサイドを抜くショット。 

       1. スピード勝負 

       2. ダウンザライン（ストレート） 

       3. ショートクロス 

       4. 吸い込ませる 

  以上の事に気を付けてプレーするよう指導をうけた。 

4 コート使用。各コート 11～12 人、指導員 2～3 名ずつに分かれて実践練習。 

 ネットの真ん中に防御フェンスを置き、ダウンザライン（ストレート）の技術を身につける練習。 

 指導員が投げる球をサイドラインに沿ってスイング。少しずつ打つ位置を遠くにする。 

 クローズドスタンスでコントロール性を高めることが大切。 

  講師はコートを移動しながら指導。 

 

 

 

 

 

 

 

パッシングショットの心得 

・スピードはやや抑え、打点に集中、成功を信じ落ち着いて振りぬくこと！ 

・3 本に 2 本は入るショットを選択しよう。 

■感 想 

スポンジボールを使ったウォーミングアップはボールのスピードがゆるい 

ので動きやすく、楽しく出来た。 

  あっという間の 3 時間だった。練習の中でパッシングショットの成功は 

なかなか無く、指導員のアドバイスに励まされながらがんばった。 

必携書の P62 に詳しく載って

います。しっかり読んでみまし

ょう。P40 の◆戦術セオリー 
これも参考にしましょう。 
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広島県バウンドテニス協会役員 

 

会 長：岸田文雄 

副会長：林 正夫，森戸曠敬 

理事長：磨井祥夫 

副理事長：吉原文子，三上貴子 

常任理事：河本正則，沖 和博，田中京子， 

木村千鶴，溝岡智恵美，谷口幸子， 

谷村兼次 

理 事：藤井幹子，國宗直美，水上安子， 

今村弘美，石井哲二，古川明美， 

河浜多美子，橋本幸男，新保富美子， 

鮎川鈴子，樋岡節子，浅倉玲子， 

北野ルミ子 

監 事：中川達子，伊勢崎千恵美 

事務局：伊倉京子 

 

総務委員会 

（長）吉原文子 

（副）木村千鶴 

（県会計）樋岡節子 

古川明美，浅倉玲子，鮎川鈴子 

指導委員会 

（長）三上貴子 

（副）磨井祥夫，谷口幸子 

溝岡智恵美，國宗直美，沖 和博， 

藤井幹子，河本正則，田中京子， 

石井哲二，谷村兼次，木村千鶴  

広報委員会 

（長）北野ルミ子 

（副）磨井祥夫，下村範子 

水上 安子，石井哲二，蔵田洋子， 

谷口幸子，河浜多美子，杉岡俊男 

IT委員会 

（長）磨井祥夫 

（副）吉原文子 

田神敬子，松本茂雄，谷口幸子， 

古川明美，浅倉玲子，木村千鶴， 

溝岡智恵美，北野ルミ子 

支部協会役員 

 

■安芸府中 

顧 問：吉村 尚 

会 長：沖 和博 

副会長：溝岡智恵美 

理 事：下村範子，藤井幹子，國宗直美，青山明美， 

掛谷弘恵，樋岡節子，大谷由美，柳迫直美  

事務局：田神敬子 

会 計：長谷川恵子 

監 事：竹村美恵子，掛谷弘恵 

 

■廿日市市 

顧 問：青木 司 

会 長：河本正則 

副会長：三上貴子 

理事長：田中京子 

常任理事：田村美和子 

理 事：田中 薫，山本成史，浅倉玲子，長井照綱， 

日宇伸子，鯛原 潔，新田伴明 

事務局：（長）谷口幸子，鮎川鈴子，長岡友子， 

水上安子，橋詰美智子，嶋田千恵子， 

杉岡俊男，松本茂雄 

会 計：佐々木百合子 

監 査：田中讓治，松本雅知 

 

■広島市 

会 長：磨井祥夫 

副会長：今村弘美  

理事長：石井哲二  

副理事長：吉原文子，木村千鶴 

理 事：森 俊二，下河内勲，植田一雄，佐々木伸行， 

葭川 斉，大東智樹，立畠 昭，折出敏秀， 

田中俊英，河浜多美子，古川明美，押川智明， 

空中穣二，吉本征司，松本さつき，谷村兼次， 

谷山信恵  

事務局：古川明美，河浜多美子，高見いつみ 

監 事：村島幸子，小松明美 
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編 集 後 記 

 2002 年度年報を発行してから 18 年。この年報が編集委員長として携わる最後の年報となりました。 

 色々な思い出が蘇り、また、新体制で新たな年報ができるのではという期待感に少しワクワクしながら、ど

んな言葉を載せようかと発行の数か月前から考えていました。 

 
2019 年は災害の多い年でしたが、年明けはお天気にも恵まれ東京五輪も控えており、2020 年はいい年にな

る！と予感したのは私だけではなかったのではないでしょうか。 

ところが 2020 年も早々に、新型コロナウイルス（コビット 19）に襲われました。日本のみならず世界中多

数の方が感染され、亡くなられた方も・・・。そして今も猛威を振るっています。それまで編集後記を楽しく

書こうと思っていた私は一気に気持ちが萎れてしまいました。能天気な言葉を載せている場合ではないと・・・。 

 
そんな私の気持ちを明るくしてくれた言葉がありました。それは 3歳になる孫の「ありがとう」という言葉

でした。前に買ってあげたカルピスのお礼だったのですが、そのありがとうの後に、カルピスには何味と何味

があってこの前のカルピスがどんなに自分の好みでどんなに美味しかったかということを拙いしゃべり方で

自分の知っているあらん限りの言葉を駆使して話してくれたのです。そういえば、6 歳になった孫が 3,４歳の

ころ楽しいことや嬉しいことがあった日は必ず「最高の１日だった！」と目を輝かせながら話してくれたのを

思い出します。子どもたちは何気ないことにも感動し精いっぱい生きているのです。そして、その発する“こ

とば”は私に感動と元気を与えてくれます。 

年報の文字が、写真が“ことば”を発し、少しでも読者の心をなごませるものでありますように。 

私は、この 18 年、皆さんに支えられ感動をいただき楽しく年報を作ってきました。 

私の最後に言うべき言葉は・・・皆さま、ありがとうございました。 

（編集委員長 北野ルミ子） 

 

昨年 11 月、2018 年度年報のお手伝いをしていただいた上垣内のぞみさんがご逝去されました。 

2019 年 9 月「コスモス大会」に参加し取材をされる予定でしたが、途中体調が悪くなられ叶いませんでした。

バウンドテニスが大好きだったというのぞみさん。闘病しながらの試合参加、年報のお手伝いなど精いっぱい

生きられました。年報にもその在りし日の姿があります。 

 感謝と共にご冥福をお祈りします。 

 

つながってるバウンド歴！昭和～平成～令和へとヽ(^。^)ノ（S）◆お疲れさまでした～！（こひつじ) ◆北

野委員長、数々な長年のご苦労本当にお疲れさまでした。（T.I）◆[令和元年]2019 年度の年報も新しい時代に

突入です!!（愛・夢 BT）◆初めてパソコンを壊れるまで使い切りました。（T.S）◆全集中水の呼吸楽しく（M.sun）

◆コロナで騒然とする世の中、普通にバウンドができることがいかに幸せか気づかされます。（カリメロ）◆

東京五輪 1 年延期（れいわ）◆1 人の力をみんなの力に。みんなの力を 1 人の力に。（ハッピー） 
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がんばろう︕ 

そして 

明⽇へ 



 

 

第 37 回広島県バウンドテニス親善大会  ２０１９．７．２７ 広島市佐伯区スポーツセ

ンター  ◆大会役員  ◇大会名誉会長  岸田 文雄  岡畠 鉄也  ◇大会会長  林 正

夫  ◇大会副会長  森戸  曠敬  ◇大会参与  下山  克彦  ◆競技役員  ◇大会委員

長  磨井  祥夫  ◇大会副委員長  吉原  文子  三上  貴子  河本  正則  ◇総務委員

長  谷口  幸子  ◇総務副委員長  浅倉  玲子  ◇総務委員  守友  孝博  長岡  友子 

日宇  伸子  橋詰  美智子  嶋田  千恵子  長井  照綱  佐々木  百合子  ◇競技委員

長  水上  安子  ◇競技副委員長  杉岡  俊男  ◇競技委員  田中  京子  山本  成史 

◇審判委員長  松本  茂雄  ◇審判副委員長  田村  美和子  ◇審判委員  鯛原  潔 

田中  薫  新田  伴明  河本  一郎  田村  賢一  ◆選手  𠮷田  悠真  溝岡  智恵美 

葭川  斉  村島  幸子  前  修三  酒井  富子  森本  季子  高山  美悠紀  神明  賢二 

熊谷  恵子  松本  みゆき  下村  範子  池田  真由美  森  俊二  宮崎  春子  金元 

都喜子  清水 恵子  木村 千鶴  菅原 早百合  河浜  多美子  蒲原 秀男  藤本 賢

一  浅倉  玲子  古川  明美  今村  弘美  横田  サヨ子  日宇  伸子  伊勢崎  千恵美 

大浦  聖美  𠮷田  光希  長岡  友子  和木  直子  鯛原  潔  田中  俊英  河野  照彦 

嶋田  千恵子  佐々木  百合子  松尾  きよ子  板倉  立弥  今井  和美  今村  秀美 

兼子  義昭  石井  哲二  小笠原  恵子  松本  美津子  平川  渉  大島  武子  芥川 

恵子  竹下  康裕  菅原  寿子  寺田  和義  𠮷田  彪流  杉岡  俊男  吉原  文子  岩

佐  久男  泉岡  均  有福  三枝子  藤井  幹子  谷村  兼次  三和  紘洋  戸田  厚生 

益田 尚江 林 和雄 河本 一郎 田中 薫 橋本 幸男 井上 弘美 松本 茂雄 田

村 美和子 秋田 マユミ 垣井 尚美 神足 立子 弘中 博昭 新田 伴明 岩本 進 

鈴川  理絵  広兼  文子  河本  美苗子  谷山  信恵  有田  正雄  沖  和博  岡﨑  英

治  田神  敬子  上垣内  のぞみ  田村  賢一  岩本  良子  松本  健二  河野  優  平

原  貞夫  橋詰  美智子  濱田  明子  喜田  ノエリア  小松  明美  河本  正則  大江 

ちどり 上東 玲子 小林 司郎 山根 照美 中川 達子 𠮷田 祐貴 沖田 松江 金

元 志信 小林 智美 八木 美恵子 
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